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Abbreviazioni 
ASPM, antibiotici senza prescrizione medica 
BAAR, bacilli acido-alcol resistenti 
BSI, infezioni del torrente circolatorio (Blood Stream Infection) 
CA-IVU/CA-UTI, infezioni delle vie urinarie associate a catetere (Catheter Associated Urinary Tract Infections) 
CLABSI, central line – associated bloodstream infection, infezioni del torrente circolatorio associate a catetere 
vascolare centrale 
CD, Clostridium difficile 
CDC Center for Diseases Control and Prevention 
CDI, infezioni da Clostridium difficile 
CIO, Comitato per il Controllo delle Infezioni 
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GO-CIO, Gruppo Operativo del CIO 
HAV, Virus dell’epatire A (Hepatitis A Virus) 
HBV, Virus dell’epatire B (Hepatitis B Virus) 
HbeAg, antigene "e" del virus epatico B (Hepatitis B e Antigen) 
HbsAg, antigene di superficie dell'epatite B (Hepatitis B surface antigen) 
HCV, Virus dell’epatire C (Hepatitis C Virus) 
HACCP,HJard Analysis Critical Control Points 
HEPA, filtri ad alta efficienza (High Efficiency Particulate Air)  
HIV, Virus dell’immunodeficienza acquisita 
HLD, disinfettanti di livello alto (High-level disinfectants) 
IGRA, test sul rilascio di interferon gamma (Interferon-Gamma Release Assays) 
ISC/SSI, infezione del sito chirurgico (Surgical Site Infection) 
IVU/UTI, infezioni delle vie urinarie/Urinary Tract Infection 
LLD, disinfettanti di livello basso (Low-level Disinfectants), 
LTCF, Long Term Care Facilities (strutture residenziali di lungodegenza) 
MCI, medico addetto al controllo delle infezioni 
MI, misure di isolamento 
MR/MDRO, microrganismi multi-resistenti (Multidrug-Resistant Organisms) 
MRSA, S. aureus Meticillino resistenti 
N.d.T., nota del traduttore 
NH, nursing homes 
OS/HCW, operatori sanitari (healthcare workers) 
PCC, punti critici di controllo 
PCI, prevenzione e controllo dell'infezione 
PCR, reazione polimerasica a catena (Polymerase Chain Reaction). 
PPE, profilassi post-esposizione 
RTC, studio randomizzato controllato (Randomized ControlledTtrial) 
RX, radiografia 
TB o TBC, tubercolosi 
TST,  test tubercolinico  (Tuberculin Skin Test) 
UFC, unità formanti colonia (Colony Forming Unit, CFU) 
UV, radiazione ultravioletta 
VAP, polmoniti associate a ventilazione meccanica (Ventilator-Associated Pneumonia) 
VRE, Enterococchi resistenti alla Vancomicina 
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Prefazione al test inglese 

L’International Federation of Infection Control (IFIC) continua il suo impegno per offrire ai 
professionisti di tutto il mondo strumenti e materiale educativo aggiornati e scientificamente valido. 

Questa nuova edizione del Manuale, riprende e sviluppa la prima edizione approfondendo ed 
aggiornando le conoscenze di base, utili per sviluppare politiche e procedure. 

Molti capitoli sono stati rivisti ed aggiornati da un panel internazionale di esperti; nuovi capitoli sono 
stati aggiunti per fornire solide e complete conoscenze di base. 

Ci auguriamo che gli elementi basilari per la prevenzione ed il controllo delle infezioni descritti in 
questo libro siano applicabili nelle diverse realtà sanitarie, anche in questi giorni di ridotta 
disponibilità di risorse, particolarmente nelle aree in cui la prevenzione ed il controllo delle infezioni 
muovono oggi i loro primi passi. 

Il consiglio direttivo dell’IFIC, a nome degli autori e degli sponsor,si augura che il lettore possa trovare 
nel libro un utile strumento nell’attività quotidiana 

 

 

Judith Richards 

Presidente IFIC 

 

Ottobre 2011 
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Prefazione al testo italiano 

Da qualche anno la nostra società (SIMPIOS) è entrata a far parte della International Federation of 
Infection Control (IFIC), collaborando ad iniziative volte a combattere le Infezioni nelle Organizzazioni 
Sanitarie (IOS). 

Due le iniziative che ci hanno visto impegnati: la collaborazione all’organizzazione a Venezia dell’ 11° 
Congresso di IFIC (che ha registrato un grosso successo di partecipazione e di qualità degli interventi) 
e la traduzione e del Manuale “Concetti di Base nel Controllo delle Infezioni”. 

La realizzazione del lavoro di traduzione è stata resa possibile grazie alla disponibilità ed all’impegno 
del dott. Roberto Rescaldani che con la collaborazione della prof.ssa Clementina Cocuzza e del dott 
Guglielmo Marco Migliorino ha provveduto alla traduzione dell’intero Manuale (1° dizione). Mentre i 
colleghi finivano di tradurre il manuale IFIC dava alle stampe una nuova edizione completamente 
rinnovata (consultabile in inglese al sito www.theific.org).   

Che fare allora ? pubblicare un testo non più aggiornato o procedere rapidamente alla traduzione 
della nuova edizione ?  Abbiamo optato per questa seconda scelta, attivando contemporaneamente 
molti colleghi traduttori in funzione delle specifiche competenze, chiedendo loro di produrre la 
traduzione in tempi brevi.   

Abbiamo anche deciso di pubblicare i diversi capitoli via via che saranno tradotti.  Vengono pubblicati 
al momento sotto forma di draft nell’area riservata ai soci, cui chiediamo di farci avere osservazioni, 
critiche, commenti che ci saranno utili per la versione finale. 

A quanti hanno collaborato va il sentito ringraziamento di SIMPIOS e di quanti si avvarranno della 
consultazione del Manuale, che viene ora reso disponibile sul nostro sito. 

 

 

 Vilma Rigobello Antonio Goglio 

 Presidente Simpios Segretario Simpios 
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